40. PZLA Mistrzostwa Polski U23 '3 R
. o S &
WEOCELAWEK, 1-2 lipca 2023
Wyniki konkurencji
400 metrow ppl MezCczyzn [SGF: MAJCHROWICZ Lena
Rekord Europy(U23) 47.64 WARHOLM Karsten NOR Berlin (GER) 18-08-09
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka (JPN) 01-05-12
Min. ME U23(U23) 51.10 Espoo (FIN) 23-07-13
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Bieg 1/2 Start: 23-07-02 14:35:30
1 6 219 Robin BILINSKI 01-06-29  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.243  55.39 14
2 7 4 Konrad BRZEZINSKI 03-09-29  GKS Start Diugoteka(DS) 0.182 56.54 SB 10
3 5 149 Szymon JASINSKI 03-07-16  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.235 56.56 8
4 4 25 Kasjan MISKOW 03-10-14 MKS Osa Zgorzelec(DS) 0.300  58.08 PB
Bieg 2/2 Start: 23-07-02 14:47:54
1 5 51 Sebastian URBANIAK 01-06-09  LKS Vectra Wtoctawek(KP) 0.200 52.10 25
2 6 324 Jakub SOBURA-DURMA 02-02-28  KKLKielce(SK) 0.243 53.07 SB 21
3 7 125 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKSt6dZ(LD) 0.172 53.47 SB 18
4 4 217 Maciej KOPEC 02-07-29  WKS Wawel Krakéw(MA) 0182 53.90 16
5 8 169 Daniel ROMANIUK 01-10-10  MKS Polonia Warszawa(MZ) 0.231 55.84 12
6 3 65 tukasz BANKA 03-04-18  AZS UMCS Lublin(LU) 0170  59.16
Wyniki konkurencji
B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg2 1  Sebastian URBANIAK 01-06-09 LKS Vectra Wioctawek 52.10 25
2 Bieg2 2  Jakub SOBURA-DURMA 02-02-28 KKL Kielce 53.07 SB 21
3 Bieg2 3 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKStddz 53.47 SB 18
4 Bieg2 4 Maciej KOPEC 02-07-29 WKS Wawel Krakéow 53.90 16
5 Bieg 1 1 Robin BILINSKI 01-06-29  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 55.39 14
6 Bieg2 5 Daniel ROMANIUK 01-10-10 MKS Polonia Warszawa 55.84 12
7 Bieg 1 2 Konrad BRZEZINSKI 03-09-29 GKS Start Diugoteka 56.54 SB 10
8 Bieg 1 3 Szymon JASINSKI 03-07-16  KS AZS AWF Warszawa 56.56 8
9 Bieg1 4  Kasjan MISKOW 03-10-14 MKS Osa Zgorzelec 58.08 PB
10 Bieg2 6 tukasz BANKA 03-04-18 AZS UMCS Lublin 59.16
Legenda:
SB -rekord sezonu PB -rekord zyciowy
Strona 121 Druk: 23-07-02 14:50:51
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka i
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