40. PZLA Mistrzostwa Polski U23 K
. AN
WLOCLAWEK, 1-2 lipca 2023
Lista startowa
3000 m przeszkody kobiet
Rekord Europy(U23) 9:13.46 MOLLER Anna Emilie DEN Doha (QAT) 19-09-30
Rekord Polski(U23) 9:39.40 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wioctawek Debrecen (HUN) 07-07-15

Min. ME U23(U23) 10:15.00 Espoo (FIN) 23-07-13

Lp/Tor ~ Numer Imiginazwisko

Bieg 1/1 23-07-01 19:15
1 181 Dorota FALDROWICZ 03-07-12  RLTL Optima Radom (MZ)
2 19 Natalia BIELAK 02-05-10  KS SMS Szklarska Poreba (DS) 10:01.74/22
3 267 Julia KORALEWSKA 02-02-17  AZS-AWFiS Gdarisk (PM) 0:48.92/23 0:48.92
4 144 Agnieszka CHORZEPA 01-01-14  KS AZS AWF Warszawa (M2) 10:05.31/22  10:10.59
5 278 Weronika MIKOLAJEWSKA 02-08-28  GKS Zukowo (PM) 10:22.41/23 10:22.41
6 54 Emilia MIKSZUTA 01-08-01  LUKS Start Nakto (KP) 10:20.05/21  10:26.00
7 230 Monika KUZNIAR 03-0820 CWKS Resovia Rzeszow (PK) 10:42.73/23  10:42.73
8 355 Julia PAWELCZYK 02-03-26  0S AZS Poznari (WP) 10:58.34/22  11:20.96
9 353 Justyna KURASZ 03-05-15  0S AZS Poznari (WP) 11:38.88/23  11:38.88
10 64 Marzena ROZPEDZIK 03-01-20  UKS Czapla Biate Btota (KP)

TOP 10- POLSKA / POLAND (23-07-01)

1 KORALEWSKA Julia AZS-AWFiS Gdarisk 9:48.92 23-06-10 Olesnica

2 CHORZEPA Agnieszka KS AZS AWF Warszawa ~ 10:10.59 23-06-10 Olesnica

3 MIKOLAJEWSKA Weronika GKS Zukowo 10:22.41 23-06-17  Biatogard

4 MIKSZUTA Emilia LUKS Start Nakfo 10:26.00 23-04-28 Irvine, CA (USA)

5 KUZNIAR Monika CWKS Resovia Rzeszow ~ 10:42.73 23-06-10  Olesnica

6 MATYSIK Nikola KKB MOSIR Krosno 11:10.42 23-05-08 Cullowhee, NC (U

7 PAWELCZYK Julia 0S AZS Poznan 11:20.96 23-06-10 Olesnica

8 KURASZ Justyna 0S AZS Poznan 11:38.88 23-06-10 Olesnica

Mistrzostwa Polski 2022 (Poznan) Mistrzostwa Polski 2021 (Suwatki)

1 BIELAK Natalia 02 KS SMS Szklarska Poreba 10:01.74 1 KROLIK Kinga 99 UKS Azymut Pabianice 10:20.25
2 KORALEWSKA Julia 02 AZS-AWFiS Gdarisk 10:02.11 2 CHORZEPA Agnieszka 01 AZS-AWF Warszawa  10:31.94
3 CHORZEPA Agnieszka 01 KS AZS AWF Warszawa 10:06.02 3 GLOWCZEWSKA Katarzyna 01 ULKS Talex Borzytuchom10:33.67

Druk: 23-07-01 11:10:18
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