
40. PZLA Mistrzostwa Polski U23

WŁOCŁAWEK, 1-2 lipca 2023

Lista startowa

400 metrów ppł kobiet

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2023

Rekord Europy(U23) 52.03 BOL Femke NED Tokyo (JPN) 21-08-04
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna SKRA Warszawa Kraków 00-08-05
Min. ME U23(U23) 58.00  Espoo (FIN) 23-07-13

14:1023-07-02Bieg 1/2
4 80 Weronika TARACHA 02-03-28 AZS UMCS Lublin (LU) 60.65/22
5 30 Wiktoria SZAFRAN 03-05-13 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 69.82/23 69.82
6 49 Paulina RYBKA 03-11-28 LKS Vectra Włocławek (KP) 63.54/22 65.22
7 351 Alicja KACZMAREK 02-09-30 OŚ AZS Poznań (WP) 58.42/21
8 91 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy (LU) 58.03/22

14:1023-07-02Bieg 2/2
2 6 Emilia SALA 02-03-05 GKS Start Długołęka (DS) 64.89/23 64.89
3 313 Karolina PORĘBSKA 02-05-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 60.40/22 64.49
4 102 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzów (LB) 61.67/23 61.67
5 211 Gabriela WÓJCIK 03-03-01 KS AZS AWF Kraków (MA) 59.66/23 59.66
6 108 Aleksandra WOŁCZAK 03-02-13 AZS-AWF Gorzów (LB) 58.03/22 61.62
7 205 Wanessa KRZYŻEWSKA 01-06-26 KS AZS AWF Kraków (MA) 61.55/22 62.11
8 161 Kornelia SURA 02-06-28 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 62.28/23 62.28

  TOP 10- POLSKA / POLAND (23-07-02)

WÓJCIK Gabriela KS AZS AWF Kraków1 59.66 23-06-18 Gliwice

WOŁCZAK Aleksandra AZS-AWF Gorzów2 61.62 23-03-30 Austin, TX (USA)

KOSIKOWSKA Paulina AZS-AWF Gorzów3 61.67 23-05-20 Poznań

KRZYŻEWSKA Wanessa KS AZS AWF Kraków4 62.11 23-05-27 Bielsko-Biała

SURA Kornelia KS AZS AWF Warszawa5 62.28 23-05-27 Gorzów Wielkopo

PORĘBSKA Karolina MKS-MOS Płomień Sosno6 64.49 23-06-18 Gliwice

SALA Emilia GKS Start Długołęka7 64.89 23-05-20 Poznań

RYBKA Paulina LKS Vectra Włocławek8 65.22 23-06-18 Włocławek

SIENKIEWICZ Marianna AKL Ursynów Warszawa9 66.78 23-05-20 Poznań

KACZÓWKA Anna KU AZS PWSZ w Tarnowie10 68.11 23-06-25 Tarnów

 Mistrzostwa Polski 2022 (Poznań)

SOKOŁOWSKA Julia 001 KS AZS AWF Warszawa 59.69

GAJEWSKA Karolina 012 KS AZS AWF Kraków 60.14

KRZYŻEWSKA Wanessa 013 KS AZS AWF Kraków 61.55

 Mistrzostwa Polski 2021 (Suwałki)

WOSZTYL Natalia1 RLTL Optima Radom 57.0899

SMOLIŃSKA Izabela2 RLTL Optima Radom 58.5699

SOKOŁOWSKA Julia3 AKL Ursynów Warszawa 59.3100

WŁOCŁAWEK 2023 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 23-07-02 10:17:54


